Festival zdravi
v arealu prirodniho koupal
Podebrady Olomouc

v sobotu 18. kvetna 2024
10 - 17 hodin

10.00 - 14.00 RN ame:
Intenzivni kurz zdravéeho pohybu

14.00 - 17.00
Zdravotnicka stanoviste
zakladni vysetreni zdravotniho stavu ZDARMA

Stanoviste VZP
mereni BMI hodnot, hydratace pleti,
balancni hry a hry na motoriku pro déti

Stezka plna aktivit pro deti
ve spolupraci s DDM Olomouc

Paddleboarding, stanoviste Decathlon,
jizda na kolobézce a Nordic walking,
Fakulta zdravotnickych véd UP

15.00 - 17.00 RN RE e
Béeh za zdravi

16.00 - 17.00
Otuzovani / koupani

PROGRAM ZAJISTUJI A PODPORUII:
FN Olomouc, VZP, Centrum pohybu Olomouc, Decathlon Olomouc, Dum déti a mladéze Olomouc, Restaurace Terasa,
NUTREND, Fakulta zdravotnickych ved UP v Olomouci

FAKULTN] NEMOCNICE® ambulance az pohybrady.fnol.cz
OLOMOUC




